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Sprechzeit: 
Freitags  9.00 - 12.00 Uhr

Das Projekt „FamilienHalt“ der EFB ist mit öffent-
lichen, kirchlichen und freien Trägern der Frühen 
Hilfen gut vernetzt. Unsere Arbeit wird durch kommu-
nale Mittel, Spenden und Elternbeiträge ermöglicht.

Ein Projekt der

WIR HABEN 
ZEIT FÜR KINDER

 und 
unterstützen Familien.

Schirmfrau: Prof. Dr. Ilona Lubitz, 
Ostfalia Hochschule Wolfenbüttel

Schirmherr: Dr. Matthias Buhles, 
Chefarzt Städtisches Klinikum Wolfenbüttel



KOSTEN: 

Neben einer Aufnahme-

gebühr von 10 € beteiligen 

Sie sich an den Betreuungs-

stunden je nach Möglich-

keit mit einem geringen 

Betrag.

Im Leben einer Familie wird rund um die Geburt eines 
Kindes alles anders. Im Mittelpunkt steht das Wohler-
gehen ihres Babys und der wachsenden Familie.

Zur Arbeit kommen die jungen Eltern nun recht knapp, 
der Smalltalk am Morgen fällt aus und zu Hause warten 
Wäscheberge, Einkaufslisten, Formulare, Geburtstags-
planungen und Hausaufgaben des Geschwisterkindes. 
„Tausend Dank für das Projekt ‚FamilienHalt‘. Nun ha-
ben wir endlich wieder Zeit für unsere ‚Großen‘ und ge-
meinsame Schwimmausflüge, während  unsere ‚Kleine‘ 
zu Hause bestens betreut wird. Eine große Freude für 
alle Beteiligten.“ So bedankte sich ein junger Vater für 
die Mehr-Zeit. 

Unser Projekt „FamilienHalt“ verstehen wir als eine mo-
derne Nachbarschaftshilfe für Eltern, die während der 
ersten drei Lebensjahre ihres jüngsten Kindes Unter-
stützung benötigen. Wir vermitteln Ehrenamtliche, die 
für einige Monate in die Familien gehen, das Baby oder 
Geschwisterkind betreuen oder z.B. Arztbesuche be-
gleiten. Familien, die keine Verwandten  in der Nähe 
oder hilfsbereiten Nachbarn haben, bekommen durch 
den  Besuch einer Ehrenamtlichen ein- oder zweimal in 
der Woche Zeit geschenkt!

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen zeichnen sich 
aus durch ihre Erfahrungen, ihr Einfühlungsvermögen 
und ihren liebevollen Umgang mit Kindern. Gemein-
sam klären wir, wie die Unterstützung aussehen kann 
und wer gut zu der jeweiligen Familie passt.

Die Beratung und fachliche Begleitung unserer Mit-
arbeiterinnen ist uns besonders wichtig. Das Team trifft 
sich regelmäßig zum Austausch und besucht Fortbil-
dungen und Vorträge zu Fachthemen. 

Möchten Sie sich in unserem Projekt  engagieren?
Herzlich willkommen zu einem Gespräch, in dem wir 
uns persönlich kennenlernen und Ihnen Ihre Fragen 
zur Mitarbeit bei  „FamilienHalt“ beantworten.

Mach mal Halt…

Halt geben…

SUCHEN SIE UNTERSTÜTZUNG 

FÜR IHRE FAMILIE? 

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht und ein 

 persönliches Gespräch zu Ihrem Anliegen.


